PERIOSCOPIA

La perioscopia, también conocida como endoscopia periodontal, utiliza una mini camara de
fibra Optica que proporciona a los odontdlogos una iluminacion intensa y magnificacion de los
depodsitos mineralizados en la estructura radicular de los dientes. Esta acumulacion de
bacterias normalmente no es visible y es responsable de la progresion de la enfermedad
periodontal.

El pequerio cable de fibra Optica se conecta a una sonda y se coloca suavemente debajo de la
linea de las encias. Las imagenes se ampliaran hasta 48 veces y se mostraran inmediatamente
en un monitor de video junto al sillén, lo que permitira a los médicos ver detalles debajo de la
linea de las encias que facilmente se pasan por alto durante el tratamiento periodontal
tradicional. Esto hace que el tratamiento con perioscopia sea mas exitoso que el raspado vy el
alisado radicular solos. Esta opcion de tratamiento no invasivo causa menos traumatismo
tisular en las areas circundantes, lo que resulta en una curacion mas rapida que la cirugia
tradicional. El proceso de tratamiento no solo es comodo, sino que también se produce menos
recesion de las encias después de la operacion, lo que resulta en menos sensibilidad y un
mejor resultado cosmético. La perioscopia también permite la deteccion temprana de
patologias como caries recurrentes, fracturas de dientes y raices y restauraciones fallidas.

Primero, su periodoncista lo adormecera utilizando un anestésico local. Luego, el cable de fibra
optica y la sonda se colocaran debajo de la linea de las encias y se barreran con cuidado a lo
largo de la superficie de la raiz del diente. Su higienista dental eliminara los depdsitos con un
instrumento eléctrico y un medicamento antibacteriano para limpiar el area enferma. Una vez
que todo se ha limpiado lo suficiente y se han eliminado las bacterias, comienza el proceso de
curacion, evitando mayores dafios en las encias y la pérdida de dientes.

Los resultados a largo plazo se controlan mediante citas periddicas de mantenimiento

periodontal de higiene. Su higienista y periodoncista determinaran los intervalos de sus visitas
de cuidados intensivos.
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PERIOSCOPIA

Que esperar:

e Recetas

e Sensible a la temperatura

e Posible recesion de las encias

e Malestar leve/moderado

e (itas postoperatorias

e Sitoma ASPIRINA, continule
tomandola.

e Sitoma medicamentos
anticoagulantes, siga las
instrucciones de su periodoncista
y de su médico sobre como
tomarlos antes de la cirugia.

Instrucciones

preoperatorias:

e Sin cafeina el dia del
procedimiento.

e Sin alcohol antes del
procedimiento.

e No fumar antes o después del
procedimiento.

Instrucciones
postoperatorias:

e Dieta de alimentos blandos el dia del
tratamiento.

Enjuagues con agua tibia y sal segln sea
necesario para que quede tierno.
Ibuprofeno/Tylenol segiin sea necesario
Debe mantener una buena higiene bucal.
e Se recomienda cepillo de dientes eléctrico
Stellalife Enjuague 3 veces al dia hasta
terminar el biberén

Para controlar el dolory reducir la
inflamacion, tome 600 mg de ibuprofeno
(equivalente a 3 comprimidos de 200 mg
de venta libre), espere 3 horasy luego
tome 500 mg de paracetamol (1
comprimido de venta libre). Continde
alternando los medicamentos cada 3
horas. Si esto no alivia el dolor, tome 600
mg de ibuprofeno y 500 mg de
paracetamol al mismo tiempo, cada 6
horas. Si le recetaron medicamentos, siga
las instrucciones del envase.
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