
Además del impacto negativo que la falta de dientes puede tener en la confianza de uno, la falta
de dientes también puede causar una variedad de problemas de salud si no se trata durante el
tiempo suficiente. Pueden producirse pérdida de la mandíbula, desplazamiento de los dientes,
cambios en los patrones de masticación, dificultad para comer y dificultades para hablar.
Reemplazar un diente perdido con un implante dental puede mejorar significativamente la calidad
de vida, la salud y restaurar la función del paciente.

Un implante dental es un dispositivo médico que se implanta quirúrgicamente en la mandíbula
para reemplazar uno o varios dientes faltantes. Proporcionan soporte para una corona, puente o
dentadura postiza. 

Los implantes se componen de tres partes:
Cuerpo del implante: un tornillo hecho de titanio, único en su capacidad de fusionarse con el
hueso.
Pilar (conector): Une la prótesis (corona, etc) al implante(s)
Corona: Visible encima de la línea de las encías, es la parte dental del implante, generalmente
hecha de porcelana u otro material cerámico para imitar el aspecto natural de los dientes
circundantes.

Para determinar si es candidato para implantes dentales, analice sus opciones con un proveedor
dental. Su periodoncista requerirá una tomografía computarizada tridimensional para evaluar la
calidad y cantidad de su hueso y poder planificar las mejores opciones para usted. Si se determina
que los implantes dentales son la opción de tratamiento óptima para usted, es importante tener
en cuenta que todo el proceso puede tardar varios meses de principio a fin e implicará varios
pasos, con algunas variaciones según su caso particular. Por ejemplo, algunos pacientes pueden
requerir la extracción de un diente dañado y/o un injerto óseo dental antes de colocar el implante. 

El día que su periodoncista coloque su implante, primero adormecerá el área con un anestésico
local. Luego, su periodoncista hará una pequeña incisión en la encía para exponer el hueso. Se
perforará una pequeña zona para acomodar el poste metálico del implante dental. El implante se
deja curar durante aproximadamente dos a tres meses para que la mandíbula pueda crecer
alrededor del implante y darle estabilidad. Una vez que el implante esté lo suficientemente
estable, su dentista general puede colocar la corona encima. 

IMPLANTE DENTAL
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Que esperar:

IMPLANTE DENTAL
Recetas
Sensible a la temperatura
Malestar leve/moderado
Inflamación
Posible prótesis temporal para
rellenar el espacio faltante
Suturas
Citas postoperatorias
Si toma ASPIRINA, continúe
tomándola.
Si toma medicamentos
anticoagulantes, siga las
instrucciones de su periodoncista
y de su médico sobre cómo
tomarlos antes de la cirugía.

Dieta de alimentos blandos después de una
cirugía; sin carbonatación
Sin pajitas, escupir, hacer buches fuertes
Evite levantar objetos pesados   o hacer
ejercicio
Debe mantener una buena higiene bucal.
Uso de cepillo de dientes suave durante la
primera semana.
Bolsa de hielo solo durante las primeras 24
horas
StellaLife Enjuague 3 veces al día hasta
terminar el biberón
Analgésicos de venta libre según sea
necesario
Para controlar el dolor y reducir la
inflamación, tome 600 mg de ibuprofeno
(equivalente a 3 comprimidos de 200 mg de
venta libre), espere 3 horas y luego tome
500 mg de paracetamol (1 comprimido de
venta libre). Continúe alternando los
medicamentos cada 3 horas. Si esto no
alivia el dolor, tome 600 mg de ibuprofeno y
500 mg de paracetamol al mismo tiempo,
cada 6 horas. Si le recetaron medicamentos,
siga las instrucciones del envase.

Instrucciones
preoperatorias:

Instrucciones
postoperatorias:
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Sin cafeína el día del procedimiento.
Sin alcohol antes del procedimiento.
No fumar antes o después del
procedimiento.


