
Un injerto óseo dental es un procedimiento que se realiza en pacientes que
requieren un implante dental para los dientes que les faltan, pero que
actualmente no tienen una cantidad suficiente de mandíbula para soportar
el implante. El deterioro de la mandíbula puede ocurrir por diversas
razones, incluidos defectos congénitos, enfermedades de las encías,
infecciones, traumatismos o pérdida de dientes durante un período
prolongado. La colocación estratégica y la fijación del material de injerto
óseo normalmente darán como resultado el desarrollo de una base
suficiente en un plazo de tres a nueve meses. Existe una variedad de
materiales que se pueden utilizar para el injerto óseo. El material que se
utilizará para su injerto óseo dependerá de los detalles de su caso. Lo más
habitual es que su periodoncista utilice un injerto hecho de hueso de un
cadáver. 

El día de su injerto óseo, su médico lo adormecerá usando un anestésico
local. Una vez que esté adecuadamente adormecido, su periodoncista hará
una incisión en la encía para acceder al hueso. A continuación, se coloca el
material de injerto y luego, por lo general, se cubre con una membrana de
colágeno que promoverá el crecimiento y protegerá el injerto óseo. A
medida que el área continúa sanando, el hueso se volverá más denso. En
unos pocos meses tendrá suficiente hueso para soportar un implante
dental. 
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Que esperar:
Recetas
Sensible a la temperatura
Malestar leve/moderado
Inflamación
Suturas
Citas postoperatorias
Si toma ASPIRINA, continúe
tomándola.
Si toma medicamentos
anticoagulantes, siga las
instrucciones de su
periodoncista y de su médico
sobre cómo tomarlos antes de
la cirugía.

Dieta de alimentos blandos después de
una cirugía; sin carbonatación
Sin pajitas, escupir, hacer buches fuertes
Evite levantar objetos pesados   o hacer
ejercicio
Debe mantener una buena higiene bucal.
Uso de cepillo de dientes suave durante
la primera semana.
Bolsa de hielo solo durante las primeras
24 horas
StellaLife Enjuague 3 veces al día hasta
terminar el biberón
Para controlar el dolor y reducir la
inflamación, tome 600 mg de ibuprofeno
(equivalente a 3 comprimidos de 200 mg
de venta libre), espere 3 horas y luego
tome 500 mg de paracetamol (1
comprimido de venta libre). Continúe
alternando los medicamentos cada 3
horas. Si esto no alivia el dolor, tome 600
mg de ibuprofeno y 500 mg de
paracetamol al mismo tiempo, cada 6
horas. Si le recetaron medicamentos, siga
las instrucciones del envase.

Instrucciones
preoperatorias:

Instrucciones
postoperatorias:
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Sin cafeína el día del procedimiento.
Sin alcohol antes del procedimiento.
No fumar antes o después del
procedimiento.


