
ALARGAMIENTO DE LA CORONA
El alargamiento de la corona es una buena opción para los pacientes que necesitan exponer
más la estructura dental, ya sea por estética o por función. Los pacientes que muestran una
cantidad excesiva de tejido de las encías cuando sonríen (sonrisa gingival) pueden ser
buenos candidatos para un procedimiento de alargamiento de la corona. Esto implica
extraer una cantidad pequeña pero precisa de tejido de las encías y hueso. Al hacerlo, se
expone más diente o dientes, reduciendo así la apariencia de una sonrisa gingival. El
alargamiento de corona es un procedimiento popular porque es rápido, relativamente
indoloro y da resultados casi inmediatos. 

El alargamiento de la corona también se realiza comúnmente junto con la colocación de una
corona dental. Es posible que su dentista necesite un periodoncista para eliminar el exceso
de tejido de las encías y el hueso alrededor de un diente para poder tratar la caries y colocar
una corona dental para restaurar su función masticatoria.

El día del tratamiento el periodoncista adormecerá la zona utilizando un anestésico local.
Una vez que esté adecuadamente adormecido, su periodoncista comenzará a eliminar y
remodelar pequeñas cantidades de tejido de las encías y hueso, lo que resultará en una
exposición más natural de los dientes. Una vez completado esto, se colocarán suturas
reabsorbibles. 
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ALARGAMIENTO DE LA CORONA
Que esperar:

Dieta de alimentos blandos después de una
cirugía; sin carbonatación
Sin pajitas, escupir, hacer buches fuertes
Evite levantar objetos pesados   o hacer
ejercicio
Debe mantener una buena higiene bucal.
Uso de cepillo de dientes suave durante la
primera semana.
Bolsa de hielo solo durante las primeras 24
horas
StellaLife Enjuague 3 veces al día hasta
terminar el biberón
Para controlar el dolor y reducir la
inflamación, tome 600 mg de ibuprofeno
(equivalente a 3 comprimidos de 200 mg de
venta libre), espere 3 horas y luego tome 500
mg de paracetamol (1 comprimido de venta
libre). Continúe alternando los medicamentos
cada 3 horas. Si esto no alivia el dolor, tome
600 mg de ibuprofeno y 500 mg de
paracetamol al mismo tiempo, cada 6 horas.
Si le recetaron medicamentos, siga las
instrucciones del envase.

Recetas
Espacios entre los dientes
Posible exposición de los márgenes
de la corona.
Sensible a la temperatura
Malestar leve/moderado
Inflamación
Posible recesión de las encías en
dientes adyacentes.
Suturas
Citas postoperatorias
Si toma ASPIRINA, continúe
tomándola.
Si toma medicamentos
anticoagulantes, siga las
instrucciones de su periodoncista y
de su médico sobre cómo tomarlos
antes de la cirugía.

Instrucciones
preoperatorias:

Instrucciones postoperatorias:
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Sin cafeína el día del procedimiento.
Sin alcohol antes del procedimiento.
No fumar antes o después del
procedimiento.


