BIOPSIA

Una biopsia es un procedimiento quirdrgico que obtiene tejido de la cavidad
bucal del paciente para un examen microscépico, generalmente para formar
un diagnostico e identificar el tratamiento adecuado para una anomalia. Se
puede recomendar una biopsia para una lesion oral que ha estado presente
durante mas de 2 semanas y no ha desaparecido, cambios inflamatorios en la
cavidad oral de causa desconocida, lesiones dOseas que no se identifican
especificamente mediante el examen clinico y las radiografias, o cualquier
lesion que tenga las caracteristicas de una malignidad.

Uno de los signos mas comunes de la presencia de cancer oral son los
cambios notables en la mucosa, que normalmente deberia tener un aspecto
rosado y liso. Su dentista realiza examenes de deteccion de cancer oral
durante su examen anual y probablemente notara los cambios tan pronto
como ocurran. Si hay un cambio, es posible que le recomienden que su
periodoncista tome una biopsia del area afectada, que luego sera enviada a un
laboratorio para determinar la causa del cambio. Una vez que se haya llegado
a un diagnostico, su periodoncista discutira las opciones de tratamiento.
Afortunadamente, la mayoria de los cambios patolégicos que ocurren no
ponen en peligro la vida; sin embargo, la tasa de diagndsticos de cancer oral
estd aumentando y es importante detectarlo lo antes posible.

Una vez que el patdlogo bucal haya revisado la muestra, se enviara un informe
a su periodoncista. A partir de ahi, su periodoncista revisara los hallazgos con
usted y determinara la atencion de seguimiento segln sea necesario.
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BIOPSY

Instrucciones

Que esperar:

Posibles espacios entre los
dientes.

Posible exposicion de los
margenes de la corona.

Sensible a la temperatura
Malestar leve/moderado
Inflamacion

Posible recesion de las encias en
dientes adyacentes.

Posibles suturas

Citas postoperatorias: para
repasar el informe de patologia
Si toma ASPIRINA, continte
tomandola.

Si toma medicamentos
anticoagulantes, siga las
instrucciones de su periodoncista
y de su médico sobre como
tomarlos antes de la cirugia.

Instrucciones
preoperatorias:

postoperatorias:

Dieta de alimentos blandos después de
una cirugia; sin carbonatacion

Sin pajitas, escupir, hacer buches fuertes
Evite levantar objetos pesados o hacer
ejercicio

Debe mantener una buena higiene
bucal.

Uso de cepillo de dientes suave durante
la primera semana.

Bolsa de hielo solo durante las primeras
24 horas

StellaLife Enjuague 3 veces al dia hasta
terminar el biberon

Para controlar el dolory reducir la
inflamacion, tome 600 mg de ibuprofeno
(equivalente a 3 comprimidos de 200 mg
de venta libre), espere 3 horas y luego
tome 500 mg de paracetamol (1
comprimido de venta libre). Continue
alternando los medicamentos cada 3
horas. Si esto no alivia el dolor, tome
600 mg de ibuprofeno y 500 mg de
paracetamol al mismo tiempo, cada 6

horas. Si le recetaron medicamentos,
siga las instrucciones del envase.

e Sin cafeina el dia del procedimiento.

e Sin alcohol antes del procedimiento.

e No fumar antes o después del
procedimiento.
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